Créneaux libres du mur d’escalade du gymnase S. Berthier de St Jean de Maurienne

Lundi 20h-22h
Mardi 19h30-22h
Mercredi 20h30-22h
Jeudi 19h30-22h
Vendredi 18h-22h

Légende des cauleurs_ Raquettes/Ski facile _

Assemblée générale 19h30 salle Pré Copet. Tout le monde est bienvenu

800 m Initiation H. Pollet M. Hanplgsberg
V S. Monnois
!Ecole de Detoctuiy Onverra toes sp_orts e M. Waxin A. Armatol

neige
900 m i e P. Durnerin L. Lg Cudonnec
C. Moulin
Pour tous D. Vallet X. Pauchard
800 m Initiation P. Durnerin J. Bertolini C. Moulin
700 m Initiation P. Chaix J. Bertolini H. Pollet
Initiation J-D Truchet D. Vallet D. Waché
1000 m Initiation P. Chaix M. Hgnnlgsberg
E. Faujour
V‘ Ecole de Détecteur de presque rien tousnsepic;;ts de H. Pollet M. Hannigsberg
1200 m Initiation P. Chaix M. Seban

M. Jacques




Légende des couleu rs_ Raquettes/Ski facile _

P. Chaix H. Pollet

1400m oM M. Hannigsberg
1 20é0 m BS Inscription M. Waxin M. Hanigsberg
1400 m avant le 17/01/20 C. Minguet

Pas grand- Pour tous
=P chgose Inscription avant le X. Pauchard M. Waxin
24/01/20

Portes de Montmélian 1150 m Initiation A. Armatol D. Waché

M. Waxin M. Hannigsberg

120048 = L. Le Cudonnec
Pour tous D. Vallet X. Pauchard
P. Chaix L. Miquet

200 i = J. Bertolini
1 2q0 | T.B?A Gitg M. Waxin M. Hanigsberg

) SY gy L. Le Cudonnec H. Pollet
1600 m 03/01/20 ' '
1700 m BS P. Chaix V. Hagry J. Bertolini
1300 m TBS X. Pauchard D. Vallet

L. Le Cudonnec

V Col du Merlet 1200 m SM A. Armatol A. Moulin

‘ 1650 m TBS M. Waxin P. Chaix S. Monnois




Légende des couleu rs_ Raquettes/Ski facile _

1100 m
ITBS Gite Inscription . .
1800m | avant le 14/02/20 M. Waxin H. Pollet S. Monnois
1500 m
M. Waxin V. Thuillier
1600m [BS L. Le Cudonnec
Refuge du Thabor 900 m iiati ok
9 Initiation Inscription A Armatol D. Waché
Pointe de Terre Rouge 800 m avant le 13/03/20
1500m | TBS Inscription M. Waxin P. Durnerin
800 m avant le 13/03/20 M. Hannigsberg
800 m
ESigRefuge X. Pauchard D. Vallet
1600m |Inscription avant le C. Minauet
1500 m 20/03/20 - Ming
Recyclage des commissaires Commissaires M. Waxin
1200 m TBSA X. Pauchard V. Hagry S. Monnois
400 m PSS M. Hannigsberg H. Pollet P.
| Inscription avant le Chaix
1100 m 3/04/20
909 m TB.SA Refuge M. Hannigsberg H. Pollet
a Inscription avant le C. Minquet
1600 m 3/04/20 - Ming




Legende des couleu rs_ Raquettes/Ski facile _

Vers les Cerces

Initiation Refuge

A%tg;;]de Inscription avant le A. Armatol D. Waché
10/04/20
1 390 m TBSA el X. Pauchard P . Durnerin
a Inscription avant le M. Waxin
1500 m 10/04/20 i
1200 m
1200m TBS Inscription M. Hannigsberg M. Waxin
avant le 24/04/20 C. Minguet
1000 m
800 m A. Armatol D. Moreau
750 m
1000 m VESA R M. Hannigsberg M. Waxin D.
' Inscription avant le Vallet

1200 m 24,/04/20
1300 m
900 m

TB.SA. mefuge M. Hannigsberg D. Vallet
1300 m Inscription avant le

24/04/20 X. Pauchard
1300 m
1000 m TBSA Refuge
a Inscription avant le | X. Pauchard M. Waxin S. Monnois

1200 m 15/05/20

1100 m

A. Armatol




Legende des couleu rs_ Raquettes/Ski facile _

900 m BSA Gite
' Inscription avant le M. Hannigsberg M. Waxin
1300m 22/05/20
Pour randonpgur, RRIEEE et M. Hannigsberg D. Waché
alpiniste
Pour randonneur, skieur, grimpeur J.D. Truchet D. Vallet
et alpiniste M. Waxin
1900 m Refuge Inscription J.D. Truchet D. Vallet
avant 6/06/20 M. Waxin
Refuge Inscription ;
avant 5/06/20 X. Pauchard D. Waché
450 m Refuge Inscription . .
v g avant 19/06/20 M. Hannigsberg G. Charvin
2700 m
| Refuge Inscription
avant Le 19/06/20 D. Vallet X. Pauchard
2200m

1000 m

P. Chaix J. Bertolini




ven. 18 sept.

Légende des couleurs JAlpinisme Randonnee Raquettes/Ski facile [Skide montagne

Refuge non gardé

28/8/20

2200m Inscription avant le J. Bertolini L. Miquet
10/07/20
1450 m P. Chaix L. Le Cudonnec
Nuitée Inscription : .
1500 m avant 17/07/20 G. Charvin P. Chaix
3 ou b5c P. Durnerin D. Vallet
500 m Refuge Inscription .
avant 24/07/20 P. Djrge_lr_m DH Vallet
1000m Mixte 4 .D. Truchet
1000 m D.Moreau
1750 m G. Charvin P. Chaix
1000 m PD ou via ferrata G. Charvin P. Durnerin
600 m Refuge Inscription
avant 14/08/20 D. Vallet D. Waché
1250 m dans le 4
D. Moreau V. Thuilier
1100m J. Bertolini
1350 m i ReLUQZ dl'f
| Insc():rr? taigneava&12r1t M. Waxin J. Bertolini
1300 m P

Préparation du programme des sorties d’été

Tout le monde est bienvenu




Légende des couleu rs_ Raquettes/Ski facile _

1600 m
1700 m

Gite Inscription
avant 5/9/20

X. Pauchard A. Armatol

1200 m

A. Armatol M. Waxin

Préparation du programme des sorties d’hiver

Tout le monde est bienvenu

1000 m

J. Bertolini V. Thuilier

Gite Inscription
avant 19/9/20

P. Durnerin D. Vallet

3 a 4 Refuge
Inscription avant le
12/9/20

M. Jacques D. Waché

1250 m

J. Bertolini L. Le Cudonnec

Gite Inscription
avant 3/10/20

M. Lacassin X. Pauchard

Refuge non gardé
Inscription avant le
23/10/20

J. Bertolini M. Waxin




	Feuille2

